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OLIMPIADA NACIONAL CONADE 2026
BASQUETBOL 5x5 Y 3x3

Con el fin de fomentar la promoción, fomento y estímulo del basquetbol en edades tempranas, en ejercicio de las
atribuciones y facultades que le confieren a la Asociación Deportiva Mexicana de Basquetbol, Asociación Civil (ADEMEBA)
los Artículos 51, fracciones I, II y VI, así como 52 y 53 de la Ley General de Cultura Física y Deporte y las disposiciones
estatutarias aplicables en armonía con el principio de colaboración responsable que resulta aplicable por los Artículos 3,
fracción VIII y 44, segundo párrafo del referido ordenamiento legal, se ha solicitado a CONADE la inclusión de la categoría
U14 (13-14 años) en las disciplinas de Basquetbol 3x3 y Basquetbol 5x5.

Con ello se garantiza una mayor cobertura de población a nivel nacional, con una categoría que se requiere fortalecer en su
desarrollo, lo que propiciará que los Órganos de las Entidades Federativas y de la Ciudad de México de Cultura Física y
Deporte en el ámbito de sus respectivas atribuciones legales y reglamentarias atendiendo el principio de colaboración
responsable que resulta aplicable por virtud de los Artículos 3, fracción VIII y 44, segundo párrafo de la Ley General de
Cultura Física y Deporte, inviertan en su promoción y así permitir que una mayor cantidad de jóvenes tenga más cantidad de
años de entrenamiento y competencia, ya que es una población en desarrollo deportivo, que requieren una promoción que
permita su permanencia en este deporte.

Sin embargo, para su inclusión, después de un análisis exhaustivo y técnico de la situación, se han tenido que establecer
las estrategias siguientes:

1.Los equipos participantes en 5x5, se reducirán de 12 a 10 jugadores por equipo.
2.Clasifican a la final nacional hasta un máximo de 12 equipo por categoría y rama.

Así mismo, dado que los jugadores y jugadoras de la categoría U18 (17-18 años) ya se encuentran participando en torneos
organizados por ADEMEBA, y se trata de una población que se encuentra en el camino de desarrollo deportivo, los
programas de competencias de ADEMEBA se fortalecerán para dar mejor cobertura, por medio de más y mejores torneos,
así como la búsqueda de mayores apoyos por parte de nuestro patrocinadores y recursos a nivel estatal y federal.

Estas medidas responden a la necesidad de garantizar una mayor cobertura y optimizar los recursos, considerando que
para el próximo proceso se convocarán tres categorías en Basquetbol 3x3 y dos categorías en Basquetbol 5x5, con el
objetivo de asegurar su adecuada operación sin incrementar los costos de organización de la Final Nacional de la Olimpiada
Nacional.

La inclusión de la categoría U14 (13-14 años) en Basquetbol 3x3 y Basquetbol 5x5 es un acierto en el desarrollo ya que
después de muchos años se está permitiendo participar deportistas a tempranas edades, para tener más y mejores
jugadores y jugadoras en un mediano y largo plazo.

La Olimpiada Nacional es un semillero de desarrollo de talentos deportivos. Por eso debemos priorizar el desarrollo de las
categorías menores, favorecer que los institutos estatales del deporte inviertan en su preparación y desarrollo y aprovechar
esta inercia en la que se conjuga el trabajo entre estos organismos y las Asociaciones Estatales de Basquetbol.
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